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www.monkinevoitrose.fr

Le nouveau portail LPG® entièrement dédié au cancer du sein !

Déjà très impliquée dans la prise en charge post-chirurgie des patientes atteintes 

d’un cancer du sein, LPG® Systems met aujourd’hui à leur disposition 

un portail d’information et d’échange dédié !

Son objectif  : Mieux informer les patientes et leurs proches des nombreuses solutions 
existantes pour retrouver plus rapidement une vie active et surtout sa féminité  !



 

 

 

 

  

 

 

 

 

Le mot de la Présidente, Nathalie Guitay

« Avec plus de 48 000 nouveaux cas chaque année, le cancer du sein est le plus répandu des cancers 

féminins. Actuellement, une femme sur dix sera concernée au cours de sa vie et ce de plus en plus 

jeune. Si la prévention, la recherche et les traitements font régulièrement d’énormes progrès, la 

prise en charge des suites de la chirurgie est encore peu considérée : c’est pourtant le temps de la 

reconstruction physique et psychologique, dont la réussite est fondamentale pour retrouver sa 

féminité et une vie active.

En tant que Présidente d’une société engagée depuis 30 ans dans l’innovation technologique au 

service du mieux être de l’humain, mais aussi en tant que femme et mère, il m’était impossible de 

rester indifférente à ce fléau qu’est devenu le cancer du sein. Car si la guérison concerne 

aujourd’hui près de 9 cas sur 10 lorsque le diagnostic est posé à un stade précoce, il n’en reste pas 

moins une épreuve douloureuse, tant physiquement que psychologiquement, durant laquelle une 

femme voit sa féminité s’étioler au fur et à mesure des traitements, jusqu’au couperet final  :  la 

chirurgie… Bien que les techniques chirurgicales soient de plus en plus perfectionnées, elles sont 

toujours accompagnées d’effets secondaires invalidants et très douloureux qui, si ils ne sont pas 

pris en charge, peuvent altérer sérieusement la mobilité et la qualité de vie.

C’est pour aider ces femmes à se réapproprier leur corps et à retrouver rapidement une vie active 

que LPG s’engage depuis de nombreuses années auprès des équipes de santé, et développe des 

protocoles de soins spécifiques pour les accompagner à chaque étape de leur rééducation.

Ce travail purement médical étant aujourd’hui reconnu des professionnels – de nombreux centres 

anti cancer recommandent désormais l’accompagnement post-chirurgie LPG -, il était pour nous 

essentiel de le faire connaître au plus grand nombre.

Ayant également conscience que la rééducation ne fait pas tout et qu’un accompagnement plus 

global est généralement nécessaire pour aider ces femmes à reprendre goût à la vie, nous avons 

souhaité leur proposer un portail d’information et d’échange ouvert à tous et à tous les sujets. Notre 

seul mot d’ordre : mieux informer les patientes et leurs proches des nombreuses solutions mises à 

leur disposition pour retrouver plus de confort, une vie normale et surtout leur féminité. 

C’est ainsi que je souhaite Bienvenue au portail www.monkinevoitrose.fr »
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Monkinévoitrose.fr : Un portail d’information et d’échange entre patientes

Plus qu’un simple site « vitrine » présentant les solutions LPG®, Monkinévoitrose.fr est un véritable 

portail d’information et d’échange entre patientes, proches et professionnels de santé.

Il propose 4 grandes rubriques :

L’accompagnement LPG® :  Pourquoi ? Comment ? 

Cette page rappelle en quelques mots l’implication 

de la société dans l’accompagnement post-mastec-

tomie mais propose surtout à chacun de découvrir 

les bienfaits des techniques Endermothérapie® et 

HUBER® pour traiter les effets secondaires de la 

chirurgie du cancer du sein et le déroulement des 

traitements en vidéo. C’est également ici que les 

kinésithérapeutes et chirurgiens témoignent de leur 

expérience et des bienfaits de l’accompagnement 

du kiné avec LPG®. 

Elles témoignent :  Parce que la meilleure informa-

tion résulte généralement de l’expérience, des 

femmes de tous âges et de tous horizons racontent 

comment elles ont combattu le cancer du sein, 

retrouvé une vie active et leur féminité. Carole, 

Aurélie, Christine, Marie-Pierre… racontent leur 

histoire, chaque fois différente, toujours plus 

personnelle et pour la 1ère fois, le spécialiste qui les 

a suivi témoigne à leur côté. 

Entre nous   est la partie communautaire du portail 

Monkinévoitrose, qui met à la disposition des internau-

tes un blog et un forum. Le Blog a été pensé comme 

une source d’informations générales sur le cancer du 

sein. Il propose aussi bien des articles sur les solutions 

d’accompagnement post-mastectomie que sur la 

recherche, les traitements, la prévention. Le Forum, 

quant à lui, est l’espace d’échange et de partage du 

site. Après inscription, chacun, patientes comme 

proches, pourra poser ses questions, lancer de grands 

débats ou partager son expérience avec d’autres 

malades, proches ou des professionnels de santé. 

Quelques chiffres : Cette page propose un tour d’hori-

zon chiffré sur le cancer du sein, son évolution durant 

les dernières années, l’impact de la prévention mais 

aussi sur la place du kiné et de l’accompagnement 

LPG®. 

Les patientes auront également la possibilité de se renseigner sur la présence d’un kinésithérapeute 

formé près de chez elle grâce au formulaire de recherche « Trouver un kiné ».

A noter  : Durant tout le mois d’octobre, des chats seront également organisés. Un thème sera proposé 
chaque semaine, sur lequel les internautes poseront leurs questions. A la fin de la semaine, un expert sur le 
sujet (Médecin, kiné, association, etc…) répondra à toutes les questions ! (Programme à venir ultérieurement).
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L’accompagnement LPG® : Réparer « l’après » chirurgie pour 
retrouver rapidement une vie active et sa féminité

Le kinésithérapeute, acteur majeur de la réhabilitation

Au-delà de la prise en charge purement médicale, les équipes de santé ont pris conscience depuis 

une quinzaine d’année, de l’importance du soutien psychologique dans le processus de guérison, 

notamment à l’approche de la chirurgie et tout au long des traitements de chimiothérapie ou radio-

thérapie. Mais une fois ces lourdes étapes terminées, vers qui se tourner ?

Le kinésithérapeute tient une place primordiale dans la prise en charge des patientes atteintes 

d’un cancer du sein. Car les effets secondaires, outre le côté esthétique, sont souvent invalidants 

et très douloureux (cicatrices, fibroses, lymphœdème, perte d’amplitude articulaire...).

Par ailleurs, en passant du temps avec la patiente et en lui permettant de retrouver sa féminité et 

sa mobilité, le kinésithérapeute apporte un véritable soutien psychologique, indispensable dans 

cette dernière étape avant le retour à la vie active.
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Des protocoles dédiés à chaque étape du traitement

Afin que le plus grand nombre de patientes puissent bénéficier d’un accompagnement de qualité 

durant son traitement, LPG® a développé des protocoles spécifiques de prise en charge pré et 

post-cancer du sein.

Ces protocoles apportent une réponse précise quel que soit le traitement proposé (curage axillaire, 

mastectomie, tumorectomie, reconstruction secondaire...), et à chaque étape, en identifiant les éven-

tuels effets secondaires afin d’accélérer la réhabilitation et donc un retour plus rapide à la vie active.

Examens, diagnostic et chirurgie
(mastectomie, tumorectomie, oncoplastie, curage axillaire…)

 

 

Retour à la vie active !

Radiothérapie 
Chimiothérapie

Reconstruction 
secondaire

A L’ AIDE DE LA MÉCANO-STIMULATION LPG
le kiné mobilise les tissus autour de la cicatrice encore 
inflammatoire, pour :

- soulager les douleurs liées aux adhérences fixées 
sur l’enveloppe musculaire grâce à un drainage 
péri-cicatriciel précoce.

- favoriser une bonne cicatrisation en réorganisant les fibres
 de collagène et en augmentant la vascularisation du tissu

- favoriser une récupération fonctionnelle immédiate

AVEC HUBER®, la patiente opérée pourra retrouver l’usage 
rapide de son bras dans la vie quotidienne.

A L’ AIDE DE LA MÉCANO-STIMULATION LPG
le kiné continue de mobiliser les tissus cicatriciels pour
les assouplir et éviter la sensation de “sein dur”.
après la fin de la radiothérapie ou de la chimiothérapie; 
il prépare les tissus à l’opération de reconstruction.

AVEC HUBER®, le kiné aide la patiente à la récupération 
totale de l’amplitude articulaire et à la réappropriation
 fonctionnelle des membres supérieurs.

A L’AIDE DE LA MÉCANO-STIMULATION LPG
le kiné mobilise de nouveau les tissus cicatriciels pour leur 
permettre de retrouver les qualités trophiques d’un tissu 

AVEC HUBER®,  le kiné accompagne la patiente dans cette 
phase de récupération des activités sportives et de 
réhabilitation posturale globale.
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Visuels sur demande. 

Rencontre et interviews avec les Experts LPG sur demande. 

Une Affaire de Presse... 

Emilie RINGOT 

06 87 70 45 83 

emilie@uneaffairedepresse.com

Retrouvez plus d’informations et de témoignages sur www.monkinevoitrose.fr

Traitements dispensés dans l’un de nos 10 000 centres de kinésithérapie équipés des technologies LPG®. 

Les kinés ayant suivi la formation spécialiste Prise en charge post cancer du sein sont reconnaissables à l’aide 

d’un pictogramme :

Liste des centres sur www.lpgsystems.fr

Toutes nos études scientifiques sont consultables sur www.lpgsystems.fr/cosire

Les traitements LPG® sont pris en charge sur prescription médicale (du chirurgien, du gynécologue ou du 

médecin généraliste) en précisant sur l’ordonnance :

“Séance à effectuer par stimulation mécanique type CELLU M6® et/ou sur plateforme oscillante type HUBER®”.


